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VOLWASSENENWERK 2023: LIGA VOOR MENSENRECHTEN 
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De geschiedenis van de Liga voor Mensenrechten start op 1 maart 1979, wanneer de unitaire 

Belgische vereniging opgesplitst wordt in de Nederlandstalige Liga voor Mensenrechten en de 

Franstalige Ligue des Droits de l'Homme. Die splitsing betekent een nieuw hoofdstuk in de strijd 

voor de bescherming en bevordering van fundamentele rechten en vrijheden in België. 

Sinds de oprichting speelt de Liga voor Mensenrechten een cruciale rol in het bewaken van 

burgerlijke vrijheden en het aankaarten van mensenrechtenschendingen. Al decennialang zet de 

Liga zich in voor het bevorderen van een samenleving waarin mensenrechten worden begrepen, 

verdedigd en gewaardeerd.  

De geschiedenis van de Liga kent enkele mooie hoogtepunten: 

- Eerste Prijs voor Mensenrechten in 1991: De Liga introduceert de jaarlijkse Prijs voor 

Mensenrechten. 

- Succesvolle rechtszaak tegen racisme in 2004: De Liga spant een rechtszaak wegens racisme 

aan tegen drie vzw's die verbonden waren met het Vlaams Blok. Dat resulteert in een 

veroordeling door het Hof van Beroep in Gent. 

- Invoering van Big Brother Awards in 2010: De Liga start met de jaarlijkse uitreiking van de 

Big Brother Awards, geïnspireerd door Privacy International.  

- Verhuizing naar het Huis van Mensenrechten in 2020: De Liga beslist samen met haar 

Franstalige tegenhanger een pand aan te kopen in Brussel, waar ze hun krachten bundelen 

in het Huis van Mensenrechten.  

De missie van de Liga voor Mensenrechten is het bouwen aan een vrije en open samenleving waarin 

mensenrechten er zijn voor iedereen. Ze streven naar het vestigen van een mensenrechtencultuur 

waarin mensenrechten begrepen, verdedigd, gerespecteerd en gewaardeerd worden. De Liga gelooft 

dat mensenrechten essentieel zijn voor een democratische samenleving en dat ze fungeren als het 

kompas in de dialoog over hoe we samenleven. 
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De Liga zet zich in voor verschillende belangrijke thema's: 

- Bewustmaking en educatie: De Liga organiseert bewustmakingscampagnes, seminars en 

workshops om het publiek te informeren over mensenrechtenkwesties.  

- Juridische bijstand en advocacy: De Liga biedt juridische bijstand aan individuen en 

groepen die hun mensenrechten geschonden zien.  

- Monitoring en rapportage: De Liga houdt toezicht op de mensenrechtensituatie in België 

en rapporteert over schendingen.  

- Campagnes en acties: De Liga voert campagnes om specifieke kwesties aan te pakken, zoals 

de rechten van vluchtelingen, LGBTQ+-rechten en het bestrijden van racisme.  

- Internationale samenwerking: De Liga werkt samen met andere mensenrechtenorganisaties 

op internationaal niveau.  

De Liga voor Mensenrechten voert betekenisvolle acties om hun missie te verwezenlijken: 

- Policewatch: De Liga neemt actief deel aan het monitoren van politieactiviteiten om 

verantwoordelijkheid en transparantie te bevorderen.  

- Prijs voor Mensenrechten: Jaarlijks reikt de Liga de Prijs voor Mensenrechten uit aan 

personen, organisaties of initiatieven die opmerkelijke bijdragen hebben geleverd aan de 

mensenrechten.  

- Verkiezingscampagne: Tijdens verkiezingen voert de Liga campagnes om het publiek bewust 

te maken van het belang van mensenrechten bij het kiezen van hun vertegenwoordigers.  

- Ruimte voor Protest: De Liga verdedigt het recht op vreedzaam protest en demonstratie en 

pleit voor het behoud van openbare ruimtes waar mensen vrij hun stem kunnen laten 

horen.  

- Andere Acties: Naast de bovengenoemde initiatieven voert de Liga nog tal van andere acties 

uit, waaronder het monitoren van wetgeving, het indienen van juridische procedures en 

het lobbyen bij beleidsmakers. 

De Liga voor Mensenrechten is van onschatbare waarde voor het bevorderen van een 

rechtvaardige en inclusieve samenleving. Hun voortdurende inzet en acties spelen een cruciale 

rol bij het beschermen en bevorderen van fundamentele rechten en vrijheden voor alle 

individuen, zowel binnen België als daarbuiten. 


